Памятка беременным женщинам
для госпитализации в ОГАУЗ «Братский перинатальный центр» на роды.

1. Необходимый перечень документов:
1. Паспорт (+ копия) или документ его заменяющий (форма № 1). Для иностранных граждан перевод паспорта, заверенный нотариально. 
2. Свидетельство  о браке (при необходимости);
3. Полис ОМС (+ копия) или направление в стационар для сотрудниц УФМС, МВД, ГУФСИН, ДМС;
4. СНИЛС (+ копия);
5. Родовой сертификат (при наличии);
6. Обменная карта с результатами обследования во время беременности; 
7. Копия ЛН (при наличии);
8. Медицинские препараты, принимаемые на постоянной основе при наличии сопутствующего заболевания;
9. Заполненные анкеты  на роды (по желанию), образец анкеты размещен на официальном сайте учреждения;
10. [bookmark: _GoBack]Результат  обследования на COVID-19 методом ПЦР в сроке беременности 37 недель (желательно);
11. Телефон с зарядным устройством;
12. Заявление на партнерские роды.

2. Перечень разрешенных личных вещей:
1. Одежда:
· Халат хлопчатобумажный (х/б);
· Рубашка ночная х/б (2 шт.);
· Нижнее бельё;
· Тапочки, обязательно моющиеся;
· Носки (х/б);
· Компрессионные чулки (эластичные бинты) 1 – 2 степени компрессии. 
2. Предметы личной гигиены:
· гигиенические послеродовые  прокладки;
· предметы  личной гигиены;
· полотенце для тела.
3. Столовые приборы (тарелка 2 шт. для первого и второго блюд, ложка, кружка); 
4. Бутылка питьевой воды 1 л. (по желанию);
5. Желательно иметь для новорожденного:
· шапочку, носочки (постиранные и проглаженные).

3. Все вещи должны быть упакованы в новые чистые полиэтиленовые пакеты.
Вещи пациенток, не указанные в перечне,  дамские, дорожные и хозяйственные сумки отдаются домой или сдаются в гардероб.


Как проехать: остановка троллейбуса № 4, 5 «Горбольница № 1», автобус № 11 «Горбольница № 1», автобус № 15 «а», «Детская больница».
